VRAGEN EN INFORMATIE

Wilt u meer informatie over

de mogelijkheden van het VPT?

Misschien ontvangt u op dit moment
(thuis)zorg vanuit de zorgverzekeringswet,
maar heeft u interesse in het Volledig
pakket thuis? Ons team helpt u graag!

U kunt ons op werkdagen bereiken via:
Telefoon 085-760 35 82

E-mail wijkverpleging@alfazorg.nl

Alfa & Zorg 085-760 35 82 Vo L L E D I G
Transistorstraat 60 werkdagen van 8 tot 17 uur VE RZO RG D TH U Is

1322 CG Almere wijkverpleging@alfazorg.nl ) . '
Met alle liefde verzorgen wij u thuis



WAT BETEKENT VOLLEDIG
PAKKET THUIS?

Woont u nog zelfstandig maar heeft u
langdurige zorg nodig? In dat geval kan
het Volledig Pakket Thuis (VPT) uitkomst
bieden. VPT is een maatwerk aanpak
voor mensen die langdurige zorg nodig
hebben maar graag in hun eigen huis

willen en kunnen blijven wonen.

Met VPT kunnen wij invulling geven
aan zorg en ondersteuning bij u thuis.

Passend bij u wensen en behoeften.

Een pakket kan bestaan uit verschillende
onderdelen:

* Ondersteuning bij huishoudelijk werk
* Persoonlijke verzorging en verpleging
* Persoonlijke begeleiding thuis

* Hetverzorgen van maaltijden

* Begeleiding van dagelijkse activiteiten
* Dagbesteding in een groep

° Mantelzorg ondersteuning

* Nachtzorg thuis

* Personenalarmering met zorgopvolging

* Maatwerk oplossingen

Het verschil met reguliere thuiszorg is dat

uw pakket op uw behoeften wordt afgestemd
en meerdere onderdelen kan omvatten.
Mocht uw situatie veranderen, gaan wij in

gesprek en worden de afspraken bijgesteld.

VOOR WIE IS VPT?

Een Volledig Pakket Thuis is voor mensen met een
langdurige zorg vraag. Om in aanmerking

te komen voor een VPT heeft u een indicatie

van de Wet langdurige zorg (WIlz) nodig.

Onze wijkverpleegkundigen en VPT-team kunnen
u of uw mantelzorger helpen en adviseren bij

het indienen de aanvraag voor een Wlz indicatie.

De aanvraag wordt beoordeeld door het

CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg).

EIGEN BIJDRAGE VPT

ledereen in Nederland is automatisch
verzekerd voor de Wiz via de premie
volksverzekering. De kosten van een VPT
worden bekostigd vanuit de Wiz. U bent
automatisch verzekerd voor de Wiz

maar betaalt altijd een eigen bijdrage.
Het Centraal Administratie Kantoor (CAK)
regelt deze bijdrage. De hoogte van uw
eigen bijdrage wordt bepaald aan de hand
van uw eigen inkomen/vermogen

(z.g. inkomensafhankelijke bijdrage).

Het VPT groeit mee met uw zorgvraag. Als
uw VPT wijzigt, blijft uw eigen bijdrage gelijk.
De wijkverpleegkundige en/of casemanager
dementie bekijkt regelmatig samen metu

en/of uw naasten welke zorg noodzakelijk is.

Welke zorg valt buiten VPT?

* Uw eigen zorgverzekering vergoedt huis-
artsenzorg, geneesmiddelen, fysio- en ergo-
therapie, logopedie en tandheelkundige zorg.

* Woonlasten en alles wat daarmee samenhangt
(huur, energie, belastingen, verzekeringen
en voorzieningen) vallen niet onder VPT.

* Voor eventuele aanpassingen aan uw woning
en de aankoop van hulpmiddelen (zoals
een rolstoel), is het mogelijk aanspraak
te maken op de Wet maatschappelijke
ondersteuning (Wmo). De Wmo wordt

uitgevoerd door uw gemeente.



